Rusky makroregion (Zakavkazsko, Stfredni Asie, Vychodni
Evropa a Rusko)

1. Vymezeni a spole€né znaky makroregionu
e Geografické vymezeni:

o Rusko: Jadrovy a dominantni stat, rozkladajici se ve vychodni Evropé a severni
Asii.

o Vychodni Evropa: Bélorusko, Ukrajina, Moldavsko.

o Zakavkazsko (Jizni Kavkaz): Gruzie, Arménie, Azerbajdzan.

o Stredni Asie: Kazachstan, Uzbekistan, Turkmenistan, Kyrgyzstan, Tadzikistan.

e Spolec¢né charakteristické rysy:

o Dédictvi Sovétského svazu (SSSR): VétSina statd byla soucasti SSSR (s
vyjimkou Vychodni Evropy, ktera byla v jeho sféfe vlivu). To formovalo jejich
politiku, ekonomiku, infrastrukturu a spole€nost. Tento prostor je oznacovan
jako postsovétsky prostor.

o Dominance Ruska: Rusko si udrzuje silny politicky, ekonomicky a vojensky vliv v
regionu.

o Spolecenstvi nezavislych stata (SNS): VétSina zemi je ¢lenem této organizace,
ktera volné navazuje na SSSR.

o Jazyk: Rustina slouzi jako dulezity dorozumivaci jazyk (lingua franca) v celém
regionu.

o Ekonomicka transformace: Pfechod od centralné planované ekonomiky ke
trznimu hospodafstvi po roce 1991, Casto problematicky.

o Zavislost na nerostnych surovinach: Ekonomiky mnoha statu jsou silné zavislé
na exportu ropy, zemniho plynu a dalSich komodit.

o Politicka nestabilita: Vyskyt autoritafskych rezim(, etnickych konflikt( a tzv.
"zmrazenych konflikt(".

2. Prirodni podminky
¢ Rozloha a reliéf:
o Obrovska rozloha, nejvétSi makroregion svéta.
o Rozsahlé roviny:
= Vychodoevropska rovina: Nejvétsi v Evropé.
= Zapadosibirska rovina: Jedna z nejvétSich a nejplosSich nizin svéta,
bazZinata.
o Pohori:
= Ural: Tradi¢ni hranice mezi Evropou a Asii, staré, erodované pohofi.
= Kavkaz: Mezi Cernym a Kaspickym mofem, mladé alpinské pohofi s
nejvyssi horou Ruska i Evropy Elbrus (5642 m).
= Pohori jizni Sibife: Altaj, Sajany.
= Vysoka pohofi Stredni Asie: Pamir, Tan-8an.
¢ Podnebi:



o Dominantni je kontinentalni klima s obrovskymi rozdily mezi horkym Iétem a
extrémné mrazivou zimou.

o Klimatické pasy (od severu k jihu):
= Polarni (arktické): Ostrovy v Severnim ledovém oceanu.
= Subpolarni (subarktické): Pas tundry a lesotundry.
= Mirny kontinentalni: Nejrozsahlejsi, pas tajgy a stepi.
= Subtropicky: Pobfezi Cerného more.
»= Suché (aridni a semiaridni): Stfedni Asie, Kaspicka nizina.
o Permafrost: Trvale zmrzla puda, pokryva asi 2/3 Uzemi Ruska (Sibif).
e Vodstvo:
o Obrovskeé fi¢ni systémy, klicové pro dopravu a hydroenergetiku.
o Umof¥i Severniho ledového oceanu:
= Ob, Jenisej, Lena: Velké sibifské veletoky.
o Umofi Atlantského oceanu: Don, Dnépr, Dnéstr.
o Bezodtoka oblast (Kaspické mofe):
= Volha: NejdelSi feka Evropy.
= Ural.
= Amudarja a Syrdarja: Reky Stfedni Asie, diive napajely Aralské jezero.
o Jezera:
= Kaspické more: Nejvétsi jezero svéta (slané).
= Bajkal: NejhlubSi a nejstarsi jezero svéta, nejvétsi zasobarna sladké
vody.
= Aralské jezero: Priklad ekologické katastrofy, z velké €asti vyschlo kvuli
zavlazovani.

» Ladozské a Onézské jezero.
o Biosféra (zonalita od severu k jihu):
o Polarni pustiny -> Tundra -> Lesotundra -> Tajga (nejvétsi souvisly lesni pas
na svété) -> Smisené a listnaté lesy -> Lesostepi a stepi (Urodna ¢ernozemni
oblast) -> Polopousté a pousté (Karakum, Kyzylkum ve Stfedni Asii).

3. Obyvatelstvo
e Pocet a rozmisténi:
o Cca 290 miliond obyvatel (Rusko cca 145 mil.).
o Extrémné nerovhomérné rozmisténi.
o Vétsina populace (cca 80 %) zZije v evropské €asti Ruska a ve Vychodni Evropé.
o Hlavni pas osidleni: Tahne se od zapadnich hranic pfes Moskvu, podél
Transsibifské magistraly na jih Sibife.
o Sibif, Dalny vychod a Stfedni Asie jsou Fidce osidleny.
¢ Dynamika:
o Demograficka krize: V Rusku, na Ukrajiné a v Bélorusku dochazi k ubytku
obyvatelstva (nizka porodnost, vysoka umrtnost, nizka stfedni délka Zivota).

o Rust populace: Ve Stfedni Asii a Zakavkazsku je pfirozeny pfirastek kladny.



¢ Etnicka a jazykova pestrost:

o

o

o

o

o

MimoFadné pestra mozaika.

Slovanské narody: Dominantni (Rusoveé, Ukrajinci, Bélorusove).
Turkické narody: Kazasi, Uzbeci, Kyrgyzové, Azerbajdzanci, Tatafi.
Kavkazské narody: Gruzinci, Arméni, Cedenci.

Pismo: Pfevazuje cyrilice.

o Nabozenstvi:

o

o

Pravoslavné krest'anstvi: Dominantni u slovanskych narodu, Gruzincl a
Moldavanu.

Islam (pfevazné sunnitsky): Dominantni ve Stfedni Asii, Azerbajdzanu a v
ruskych republikach na severnim Kavkaze (Ce¢ensko, Dagestan) a v Povolzi
(Tatarstan).

Arménska apostolska cirkev: V Arménii (prvni stat, ktery pfijal kiestanstvi jako
statni nabozenstvi).

Buddhismus: V ruskych republikach Kalmycko a Burjatsko.

4. Hospodarstvi
e Obecna charakteristika:

@)

@)

@)

Zakladem ekonomiky je tézba a export nerostnych surovin.

Obrovskeé disparity mezi Ruskem (energeticka velmoc) a ostatnimi, ¢asto
chudSimi staty.

Dédictvi sovétského tézkého pramyslu a centralniho planovani.

e Tézba (primarni sektor):

@)

o

o

o

Ropa a zemni plyn: KliCové komodity.
= Hlavni oblasti: Zapadosibifska rovina, Povolzi-Ural, Kaspicka oblast
(Kazachstan, Azerbajdzan).
= Rusko je jednim z nejvétSich svétovych producentt a exportéra.
Vyznamna role statnich gigantd (Gazprom, Rosnéft).
Cerné uhli: Kuznécka panev (Kuzbas), Donbas (Ukrajina).
Zelezna ruda: Kursk-Belgorodska magneticka anomalie (KMA), Ural.
Barevné a drahé kovy: Nikl (Norilsk), zlato, diamanty (Sibif - Jakutsko).
Drevo: Obrovské zasoby v sibifské tajze.

e Prumysl (sekundarni sektor):

o

o

o

o

Zameéren na tézky pramysl: Hutnictvi, strojirenstuvi.
Vojensko-primyslovy komplex: Velmi vyznamny sektor, dédictvi SSSR.
Primyslové oblasti: Moskevska oblast, Ural, PovolZi.

Spotfebni primysl je méné rozvinuty.

o Zemédélstvi:

o

o

o

Omezeno nepfiznivymi klimatickymi podminkami.

Cernozemni pas: Jizni Rusko a Ukrajina ("obilnice Evropy"), p&stovani pSenice,
kukufice, slunecénice.

Stredni Asie: Péstovani baviny zavislé na masivnim zavlazovani.



o Zakavkazsko: Subtropické plodiny (€aj, citrusy, vinna réva).
e Doprava:
o Vzhledem k obrovskym vzdalenostem je kliCova zelezniéni doprava.

= Transsibifska magistrala: NejdulezitéjSi dopravni tepna, spojuje Moskvu
s Vladivostokem.

o Potrubni doprava: Strategicky dllezita pro transport ropy a plynu do Evropy a
Asie.

o Silniéni sit' je mimo hlavni tahy malo kvalitni.
5. Problémy a konflikty
¢ Environmentalni problémy:

o Ekologicka katastrofa Aralského jezera: Pfiklad neudrziteiného hospodareni s
vodou.

o Jaderné zneéisténi: Disledky havarie v Cernobylu (1986), testovani jadernych
zbrani (Semipalatinsk v Kazachstanu).

o Silné primyslové znecisténi (Norilsk - jedno z nejznecisténéjSich mést svéta).
o Tani permafrostu na Sibifi v dusledku globalni zmény klimatu.
o Politické a vojenské konflikty:

o Valka na Ukrajiné: Anexe Krymu Ruskem (2014) a plnohodnotna invaze (od
2022) je nejvetSim vojenskym konfliktem v Evropé od 2. svétové valky.

o Konflikty v Zakavkazsku:
= Nahorni Karabach: Spor mezi Arménii a Azerbajdzanem.

= Abchazie a Jizni Osetie: Separatisticka uzemi v Gruzii, podporovana
Ruskem.

o Severni Kavkaz: Diivé&jsi valky v Cegensku, stale napjata situace.
¢ Ekonomické problémy:

o Vysoka zavislost na svétovych cenach ropy a plynu.

o RozSifena korupce.

o Technologicka zaostalost v mnoha odvétvich.

o Mezinarodni sankce uvalené na Rusko.
e Demografické problémy:

o Vylidhovani venkova a Dalného vychodu.

o "Unik mozkd" (emigrace vzdélanych lidi).

o Nizka stfedni délka zivota, zejména u muzd.



