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Lipidy a jejich metabolismus
Ptirodni latky Zivocisného a rostlinného plvodu
Funkce lipida
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Zdroj energie

Ochrana organ( a tepelna izolace rostlin i Zivocichl

Jsou soucasti bunéénych membran

Vytvafri prostredi pro vstrebavani vitamina (A, D, E, K) a jinych latek rozpustnych v
tucich

Jednoduché lipidy
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Z chemického hlediska jsou to estery vyssich mastnych kyselin a alkohol(
= Kyseliny maji dlouhé fetézce, sudy pocet uhlikd, jsou jednosytné, mohou byt
nasycené i nenasycené
e Kyselina palmitova, stearova, olejova
= Alkoholy v jednoduchych lipidech
e U tukd a oleju: glycerol (acylglyceroly)
e U vosku: vyssi jednosytné alkoholy
Déleni acylglycerolli podle mnoZstvi kyselin
=  Tuky — oznacuji se tak pokud obsahuji vétsi mnozstvi nasycenych kyselin
= QOleje — oznacuji se tak pokud obsahuji vétsi mnozstvi nenasycenych kyselin
Projevy tuku a oleju
»  Zluknuti tukd a oleji — negativni vlastnosti lipidd, dochazi k nim kvl
bakteriim, zejména ve vlhkém teplém prostredi, dochazi k oxidaci vazeb a
rozpadu latky — vznik aldehydd, ketonl
e Znehodnoceni vitamin(l pfidavanych do tukd, zejména E, D
= StuZovani lipidli — z chemického hlediska jde o katalytickou hydrogenaci, kde
z kapalnych lipid( (obsahuji dvojné vazby), se ziskavaji pevné stuzené tuky
e Plsobeni vodiku, za zvySeného tlaku a teploty a kat. (Ni, Pt)
= Vysychani oleji — na vzduchu se oleje méni: dojde k oxidaci a polymeraci
molekul, zméni se na pevnou pruznou latku, ktera se pouziva k fermezim,
natérové latky
e Cim vice dvojnych vazeb maji oleje, tim jsou fermeZe lepsi
e Syntetické fermeZe zapachaji
= Hydrolyza olejd a tukti a vyroba mydla
e Zasadita hydrolyza je zmydelnéni
o Kyseld hydrolyza je zpétna reakce esterifikace
e Sodnd mydla jsou pevna a tuha, k vyrobé Cisticich a pracich
prostredk
e Draselnd mydla jsou mazlava a pouZivaji se spiSe na vyrobu
desifenkénich prostredkd
e Mydla jsou sodné a draselné derivaty mastnych kyselin
=  Rostlinné oleje — fepkovy — ze semen
»  Zivoci$né — sadlo, rybi tuk — vice v moftskych rybach



o Vosky

Slozené lipidy

Délka retézce kyselin je 24-36 uhlik(
Délka retézce alkoholl je 16-36 uhlikl
e Cetylalkohol — 16 uhlik(
e Stearylalkohol — 18 uhlikd
e  Myricilalkohol — 31 uhlik(
Déli se podle pavodu: Zivocisny a rostlinny
e Rostlinné — tvofi ochranny povlak listl — véeli vosk, voskovky
e Zivotidné —lanolin
vétSinou se pouZzivaji na vyrobu masti, v Iékarstvi
chemicky se podobaji tukiim, ale jsou stélejsi a nepodléhaji hydrolyze,
protoZe nepodléhaji enzymatickému rozkladu, proto jsou taky nestravitelné
Jsou nerozpustné ve vodé, ale jsou rozpustné v nepolarnich rozpoustédlech

o Obsahuji kromé alkoholické a karboxylové jesté dalsi slozku — kyselina fosforecna,
sacharid nebo jejich derivaty
Oznacuji se jako polarni lipidy
Tvofri micely a dvojvrstvy
Maji hydrofobni (dlouhy fetézec) a hydrofilni ¢ast (napf. fosfatova ¢ast) a ve vodnych
prostredich vytvareji usporadané struktury
Jsou vyznamné pro vystavbu a funkci biologickych membran
Fosfolipidy — maji zbytek kyseliny fosforecné

Obsahuiji zbytek kyseliny fosfore¢né a mohou obsahovat dusikatou latku
Obsazeny alkohol je bud' glycerol nebo sfingosin

Vyskytuje se v membranach bunék, nejvice v nervovych pochvach, v jatrech,
ledvinach

Vyskytuje se ve Zloutku nebo plodech sdje

Pt.: koncentrat lecitinu se pouziva jako tzv. emulgdtor ke stabilizaci tukovych
emulzi

o Glykolipidy — maji sacharidovou cast

Obsahuiji sacharid a mohou obsahovat dusikatou latku

Vyskytuji se v jatrech, sleziné, v bunécnych membranach a v Sedé kire
mozkové

Pti jejich nadbytku, ktery byva nedostatkem enzymd, které je odbouravaji
dochazi k porucham ¢innosti nervové soustavy

Metabolismus lipidt
o Katabolismus

rozklad latky
ve stfevé se hydrolyticky rozstépi na glycerol a vyssi mastnou kyselinu,
glycerol se odbourava glykolyzou, a vyssi mastna kyselina se odbourdva beta-
oxidaci
Beta-oxidace (probiha v mitochondriich)

e Odbouranim kyseliny stearové vznika 147/148 molekul ATP

e Odbourdnim glukdzy vznika 38 molekul ATP

o Anabolismus

ma podobny charakter jako beta-oxidace, nejde vSak o protismérnou reakci
probiha v cytoplazmé — vznik kyselin



= potfeba energie a redukované koenzymy
Reakce esterifikace — tvorba jednoduchého lipidu
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