Otdzka 14. — Latkové fizeni organismu

Rostliny

e  Fytohormony — vnitini faktor ovliviiujici rdst rostlin
Organické slouéeniny syntetizované v urcitych pletivech — pfenos pomoci vodivych pletiv
Aktivatory
o Auxiny — prodluzovaci rlist bunék, tvorba adventivnich koren(, déleni kambia
o  Gibereliny — urychluji riist organ(, podporuji kliceni semen
o  Cytokininy — urychluji bunécéné déleni, zakladani a vyvoj pupent
Inhibitory
o Kyselina abscisova — odpodinek (dormance), opad listd a plodd
o  Ethylen — zpomaluje rlist kofen a stokd, dozravéni plodu

Zivotichové

e  VétSinou prostfednictvim hormona
e Endohormony —regulace organismu
e Exohormony (feromony) — ovlivnéni jinych jedincl
e Podle plivodu — tkanové, zlazové, neurohormony
e Bezobratli
o  Obvykle v nervové tkani — neurosekrece
o Hlisti, krouzkovci — rlst, rozmnoZovani
o Korysi, hmyz — pod vlivem neurohormon( se vytvareji specialni Zlazové hormony — ekdyzon
(svlékani), juvenilni hormon
o Hmyz — feromony — ldkani partner(i, dorozumivani jedinc(, vystraha pfed nebezpecim, ovlivnéni
vyvoje jedincll v obligdtnim spolecenstvu
e Obratlovci
o Endokrinni Zlazy — nejlépe u savcu
o Nejstarsi — stitna Zlaza
= |ntenzita metabolismu, termoregulace, ontogeneze — proména obojzivelniki
= Nadfazena role — hypothalamo — hypofyzarni systém — funkéni spojeni ¢asti mezimozku a
hypofyzy
e Hypofyza — u niZsich obratlovcu i stfedni lalok — regulace barvomény
e  Epifyza (SiSinka) — melatonin — tvorba v noci — reguluje cyklus bdéni a spanku
e  Pankreas (slivinka bFisni)
o  Exokrinni Zlaza — tvorba pankreatické $tavy
o Endokrinni Zlaza — Langerhansovy ostravky (2 % hmotnosti)
e Hormony
o Inzulin = sniZuje hladinu glukdzy v krvi, tvorba glykogenu, podporuje
vyuZiti glukézy ve svalech
o  Glukagon — antagonista inzulinu — zvysuje hladinu glukdézy v krvi

Cloveék

e Hormondlni soustava, soustava zlaz s vnitini sekreci
e Hormondlini regulace
o Integralni fizeni organismu — spolec¢né s nervovou
o R0zné rozmisténi v téle — funkéné souviseji
o Nervova x hormonalni soustava
o Rizeni zprostiedkovédno hormony
e Hormony
o  Latky chemické povahy — bilkoviny



o Vylucovany do krve, mohou byt vylu¢ovany i pfimo ve tkdnich — tkdriové hormony

o Malé mnoizstvi, ale ,velky tcinek”

o Trvalejsi plisobeni — minuty az tydny endokrinni buiitka

o Produkce v endokrinnich Zldzach endokrinni hermon

o OV“VﬁUjf - krevni kapilara
= Celkovy metabolismus 4
=  Hospodareni s ionty a vodou Ce .
= Rlst receptor ——§ A (" vy
»  RozmnoZovani ey ol i

vzdalena

o Rozdéleni
= Podle mista vzniku
eV endokrinnich
Zlazach — nemaji vyvody

e  Tkanové hormony — vylucovany z tkdnich — gastrin, sekretin

e Neurohormony — produkovany neurosekre¢nimi burikami
o Neurokrinie — schopnost nervovych bunék tvofit hormony
o Hypothalamus, dfefi nadledvin — adrenalin, noradrenalin

cilova burika

e Mechanismus plGsobeni hormonli
o Regulace proteosyntézy enzymu

S . o Salinka
o Regulace katolickych funkci enzym( — preména do W""
A Hypofyza
aktivnich forem
o Vliv na propustnost bunéénych membran — ovlivnén
transport latek do buriky Stitnd Haza
P néliska
o Nutné navazani na receptory ik
rrli
e Rozdéleni Zlaz
o Endokrinni
Y / v Nadbodviny
= Vylucovani latek do krevniho obéhu
Slinivia biidnd

=  Hormony
= Hierarchicky systém — hypothalamo —
hypofyzarni komplex
o  Exokrinni
= Vyluduji latky do svého okoli
= Sliny, potni Zlazy

Waped nily
[Fwny)

Varlata
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1.Endokrinni zlazy

e Rozdéleni podle funkce

o Ridici metabolismus — inzulin x glukahon, tyroxin, réistovy hormon

o Ridici hospodateni s ionty a vodou — ADH, aldosteron

o Hypotalamo — hypofyziarni soustavy — fidi ¢innost ostatnich endokrinnich zlaz

o Pohlavi — estrogen, testosteron

o  Sympatoadrenalni soustavy — pfenos vzruchl v CNS — adrenal R

e Hypofyza — podvések mozkovy

(0]

o O O O

hypotalamus

Ridici endokrinni #laza — jeji hormony Fidi ¢innost jinych
Zlaz s vnitfni sekreci
Mald Zlaza — 1 cm, hmotnost 0,6 g
Spojena kratkou stopkou s hypotalamem v mezimozku
Ma dva laloky — pfedni a zadni
Adenohypofyza
= Pfedni lalok hypofyzy, vyluCuje Sest zakladnich
hormont
»  Rizena z hypotalamu latkové pomoci regulacnich
hormonu



e Vytvareny nervovymi burikami — sniZuji nebo zvysuji produkci hormona
e Kazdy hormon ma jeden regulaéni hormon podporujici tvorbu a jeho vylucovéni
a druhy na sniZovani tvorby
=  Hormony
e  Somatotropni hormon
o  RUstovy hormon, predevsim détstvi a dospivani
o  Hyperfunkce, hypofunkce — gigantismus, nanismus
o  Akromegalie — zvétSeni koncovych ¢asti téla
e  Prolakin
o Laktaéni hormon
o Ridi produkci mléka a podporuje mlééné 7lazy v posledni fazi
téhotenstvi
o Udrzuje Zivotnost Zlutého téliska vaje¢niku
e  Tyreotropni hormon
o Ridi ¢innost §titné #lazy
e Adrenokortikotropni hormon
o Ridi kGiru nadledvinek, stimuluje vylu¢ovani i syntézu
e  Gonadotropni hormony — folikulostimulaéni hormon, lutemiza¢ni hormon
o RuUst a ¢innost muzskych a Zenskych pohlavnich organt
o  PUsobi na vyvoj pohlavnich bunék
o  FSH - rast vajecniku, tvorba estrogenu, u muz( spermatogeneze
o LH-ovulace, tvorba Zlutého téliska, muzi — varlata — testosteron
o Neurohypofyza
= Zadni lalok
= Neprava endokrinni Zlaza — hormony netvofri, pouze je uskladriuje a vydava do krve
= Hormony
e  ADH —antidiureticky hormon
o  Plsobi na ¢innost ledvin, zvysuje propustnost ledvinovych kanalk( pro
vodu — zpétné vstiebavani z moci do krve — vysledkem je zahusténi
moci
o ADH a aldosteron tvofi rovnovahu mezi mnozstvim vody a soli
v organismu
o  Pfinedostatku ADH — nemoc vodni Uplavice
= Nadmérné vylucovani moci a neustala zizen
e  Oxytocin
o Plsobi na hladké svalstvo délohy — stahy déloZniho svalstva pfi porodu
o Princip zpétné vazby — stahy — informace do mozku a hypofyzy = jesté
vétsi produkce oxytocinu
o  Stahy hladkého svalstva ve vyvodech mlécné Zlaze pfi laktaci a sani
kojence
Stitnd ?laza
o  Umisténa na ventralni strané krku, tésné pod hrtanem a pradusnici
o  Podkovovity tvar, cervenohnédé zbarveni
= Bohaté cévni zasobeni, 5x vice krve nez ledvinami
=  Normalné nehmatnad, patologické stavy — vazi az nékolik kg
= Velikost ubyva s vékem
o Hormony
= Tyroxin a Trijodthyronin
e Kjeho tvorbé nutny jod, do krevniho obéhu i k uskladnéni
e Stupniuje vykonnost nervové soustavy, zrychluje srdec¢ni ¢innost, metabolismus
e Porucha - struma “vole”
e Hypofunkce — sniZzeni metabolismu, télesné teploty, frekvence dechu a tepu,
zpomaleni mysleni, Spatnd pamét, hruby hlas a pomala fe¢ — hypotyredza



e Hyperfunkce — zvy3eny metabolismus, hubnuti, zvysena chut k jidlu, poceni,
zrychlend TF, nervova soustava zvy$ena drazdivost — emocionalni labilita
e  Pristitna téliska
o 4 malé Utvary na zadni strané stitné zlazy
o Hormony
=  Paratgormon
e  Regulace vapniku a fosforu v krvi
e Nedostatek — zvySend neurosvalova drazdivost — kfece — tetanie
e Nadmérna produkce — fidnuti kosti, lomivost
e  Slinivka bfisni
o Zlaza exo i endokrinni
o Langerhansovy ostrivky — 2 % hmotnosti
o Hormony
= Inzulin
e Vytésnuje z krve glukézu do tkani
e Podporuje vyuZiti glukdzy ve svalstvu a tvorbu gykogenu v jatrech
e Diabetes mellitus — cukrovka
e Diagnostika — moc, krev
e Glykemie, hypoglykemie, hyperglykemie
= Glukagon
e Antagonista inzulinu
e ZvySuje mnozstvi glukozy v krvi
e Nadledviny
o  Pérové zlazy nasedajici na ledviny
o Hormony se déli podle mista vzniku — kira, dfen
o Hormony kary
= Mineralokortikoidy
e Aldosteron
e ZvySuje zpétné vstiebdvani Na s vyluovani K v ledvinach
= Glukokortikoidy
e Kortizol
o  Ucastni se premény Zivin
e ZvySuji pohotovost organismu pri zatézi, IéCebné ucinky
e Vyuziti — transplantace, alergie
o Hormony diené
= Adrenalin, noradrenalin
e Poplachové hormony, pfiprava organismu na stres
e  Pohlavni Zlazy
o Muizské pohlavni zlazy
= Varlata (testes)
eV Leydigovych burikidch produkce muzského pohlavniho hormonu — testosteron
= Testosteron
e  Rozvoj a rust pohlavnich organt
e Vyvoj druhotnych pohlavnich znaku
e Podporuje tvorbu bilkovin
e Urychluje zanik rGstovych chrupavek
o Zenské pohlavni zlazy
= Vajecniky (ovaria)
eV Gaafové folikulu produkce Zenského pohlavniho hormonu — estrogen
= Estrogen
e RUst a vyvoj pohlavnich organt
e Vyvoj druhotnych pohlavnich znaku
e Vzrust délozZni sliznice a jeji obnoveni po predchozi menstruaci



= Progesteron
e Tvoren ve Zlutém télisku
e UmoZnuje Zivot oplozeného vajicka a dalsi
e Dalsi endokrinni organy
o Siginka (epifyza)
= Hormon melatonin
e Vytvafi se pfedevsim v noci
e Hraje roli pfi kontrole cyklu bdéni a spanku
e Ovliviiuje také pohlavni dozravani u nékterych Zivocichl — zpomaleni
o Brzlik (thymus)
=V dospélosti zanika
=  Produkuje latky pUsobici na vyvoj lymfocytt
o Placenta
= Produkce hormon dileZitych pro téhotenstvi (choriogonadotropin)

2.Tkanové hormony

e  Tkarnové hormony
o Produkovany burikami rozptylenymi v samotnych tkanich
o Mohou ucinkovat i na ve vzdalené organy
o Zaludek
= Gastrin — stimulace peristaltiky, tvorba Zaludeéni $tavy
o Tenké stievo
= Sekretin — stimuluje Zlucnik a pankreas
o Ledviny
= Renin —stimuluje tvorbu aldosteronu
=  Erytropoetin — umozZnuje erytropoézu — tvorba ¢ervenych krvinek

3.Choroby, nemoci a poruchy

e  Poruchy vzristu — gigantismus, nanismus, akromegalismus
e  Struma - kretenismus
e  Cukrovka — Diabetes melitus
e  Problémy pohlavnich Zlaz
o Poruchy menstruace, vyvoje pohlavnich Zlaz
o Razné druhy deviace
o  Predcasné porody, chybéjici délozni stahy
o Impotence, sterilita
e  Metabolické poruchy
o  Obezita
o Zpozdéni mysleni, fe¢
o Tetanismus — svalova kiecovitost v dusledku nedostatku vapniku



