Otdzka 13. — Vylucovaci soustava zZivocichu a ¢lovéka

10. Vylucovani — exkrece — odstranéni zplodit metabolismu
11. Spojeno s regulaci obsahu vody a iont( (osmoregulace)

Zivotichové

e Celym povrchem téla
o  Typické pro vodni Zivocichy
o Suchozemsti — kozni ustroji — voda, soli
e  Dychacim Ustrojim — CO2, voda
e  Specializovanymi vylu€ovacimi organy
o Dusikaté latky
o  Pulzujici vakuola — prvoci — voda
o Nefridie
=  Protonefridie — plaménkové bunky
=  Metanefridie — obrvené nélevky
Malpighiho trubice — vychlipeniny stfeva — hmyz, néktefi pavouci
Ledviny — parové organy obratlovcl
= Vyvoj
e  Predledviny, prvoledviny, pravé ledviny
e  Zanorovani glomerulu do zac¢atku nefronu
= Moc-voda, soli, dusikaté latky — amoniak (vodni obratlovci), modovina (savci), kyselina
mocova (ptaci)

o O

e Osmoregulace

o Udrzeni stalé koncentrace soli

o  Suchozemsti
= Setfi vodu, zabrafiuji jejim ztratdm — nepropustny povrch, vstfebavani vody v TS a

ledvinach, Ukryty

= Vyluéuji minimalni mnoZstvi vody

o Sladkovodni
= Hypotonické prostiedi —voda
= Stale vnika do téla + ztraty soli

= Bezobratli —isotonické prostredi
= Obratlovci — hypertonické prostiedi — odvod vody a zvyseni koncentrace soli

Clovék

1. Koinisoustava
e  Primarni funkce
o  Bariéra proti cizorodym latkdm, ochrana pred UV zafenim, smyslové receptory
e  Sekundarni funkce
o UdrZovani stalé télesné teploty, odstrafiovani odpadnich latek, zasobarna vody nebo tuku
o  Casti soustavy

o Kize
o  Kozni derivaty — vlasy, chlupy, nehty, kozni Zlazy
e Klze

o Kryje povrch téla, hranice mezi vnitfnim a vnéjSim prostfedim
o Nejvétsi plosny orgdn
o Pokozka

= QOchranny obal téla
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Spodni (zérodec¢nad) vrstva — délici buriky obsahujici melanin — koZni pigment pohlcujici
uv

Pruzna, pevna vazivova ¢ast, pod pokozkou
Do pokozky vybiha v podobé papil

Zde uloZeny cévy, nervy, kofeny vlas( a chlupt, potni a mazové Zlazy, nervova zakonceni

koZni ¢idla a tukové burky

Mazové Zldzy — usti do pochvy vlast a chlupd, vyluuje maz, ktery chrani pokozku pred
vysychanim, neni v dlanich a chodidlech

Potni zlazy — na povrchu klze, produkuji pot — tvofi se z tkanového moku, ochlazuje
pokozku a vylucuje Skodliviny

MIécné Zlazy — parové Zlazy na hrudniku, obalené tukovym vazivem, produkuji materské
mléko, maji je obé pohlavi, dozravaji diky Zzenskym hormondm, tvoreny laltcky ->
mlékovody -> prsni bradavce

Volna nervova zakonceni — receptory chladu, tepla a bolesti

Krauseho téliska — receptory dotyku a tlaku

Ruffiniho téliska — receptory dotyku a tlaku

Meissenerova téliska — receptory dotyku a tlaku

Vater-Paciniho téliska — receptory tlaku, tahu, silnych vibraci, uloZzena hluboko ve skare,
mohou obsahovat podkozni vaziva

PodkozZni vazivo

Kozni derivaty

Sit kolagennich a elastickych vldken, umoZziiuje ukladani tuku, ochrana svalstva, kosti i
jinych organ( pred

nérazy, je zdroj Prafez kuzi
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schopny regulovat télesnou

teplotu a vydavat teplo do okoli
Udrzovani stalé télesné teploty nezavislé na teploté okolniho prostredi

Vnitfni organy (mozek, jatra, ledviny atd.) — oblast stdlé (centralni) teploty — teplotni jadro
Cil termoregulace — udrzZeni teploty teplotniho jadra na urcité hodnoté, nastavena v regulacnim

centru hypotalamu — kolem 37°C

Tané okolo teplotniho centra — teplotni plast — podléhaji vykyvim teplot, zéviseji na teploté

prostifedi a mnoZstvi tepla vyprodukovaném organismem

Produkce tepla

Tvorba tepla pti metabolickych pochodech v tkanich

Zvysené naroky na teplo
e Svalovy tfes — nesynchronizované rytmické zaskuby svalstva
e Netfesova reakce — tvorba tepla zajistovana hnédym tukem
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o Vydej tepla

= Teplo z teplotniho jadra odvadéno cirkulujici krvi do kiize

= Vydavano

e Vyzafovanim do prostfedi — organismus vydava teplo v podobé infracerveného

zareni

e Vyparem — pocenim — pot se méni v paru, odebira tak povrchu téla teplo,
dochazi k ochlazeni krve v podkoZi
e Vedenim — organismus predava teplo okolnim pfedmétim, se kterymi je ve

styku

e  Prodénim — organismus predava teplo okolnim plynnym ¢i kapalnym latkdm —
pfi vy$sim proudéni vzduchu se zvysuje odvod tepla z povrchu téla

o Termoreceptory
= Nervy —vegetativni nervy, ovliviiuji ¢in
=  Hormony — hormony stitné Zlazy a
drené nadledvin
Vylucovaci soustava
Casti soustavy
o Ledvina
= Parovy organ, fazolovity tvar,
umisténa v bfisni dutiné po obou
strandch bederni patere
= UloZena ve vazivovém pouzdrie a
obalena tukovym polStarem
n Casti
e Vnitfni tmavsi dien
e Vngjsi svétlejsi dren
= Funkdni a stavebni jednotka —
nefron

e  Brownmanlv vacek s glomerulem — klucika

vlasecnic
e Systém ledvinovych kanalkd
= Hlavni funkci je tvorba moci
o Mocové cesty
=  Mocovod

VWylu€ovaci soustava

ledvina
—— dolni duta zila
mocovod

mocovy méchyi

svérac

REZ LEDVINOU

LEDVINOVA

e Parova trubice odstupujici z ledvinnych panvicek do mocového méchyre
e Moc je aktivnimi stahy hladké svaloviny posouvana po malych davkach

= Mocovy méchyr

e Svalovy orgdn uloZeny v dolni ¢asti panve za stydkou sponou
e  SlouZi jako rezervoar moci — pojme az 700ml
e Nutkani vyprazdnit nastava pfi 200-250ml

= Mocova trubice

e  Trubicovy organ, odvadi moc z téla
e U muzl —také pohlavni vyvodna cesta, prochazi prostatou, esovité zahnuta

e U Zen—trubice rovna
Tvorba modi

o Moc - vodny roztok odpadnich latek metabolismus, vznika v ledvinach

o  Zacina v glomerulech nefrondim, z nich je filtraci krve do Brownovych vackl odevzdavana primarni
moc — podobné sloZeni jako krevni plazma, ale neobsahuje bilkoviny

o Primarni moc odtéka do systému kanalkd, kde se vstfebava podstatna cast latek (voda, glukdza,
aminokyseliny, mineralni latky atd.) — vznika definitivni mo¢ — vtéka do ledvinovych kalichd a do

ledvinové pdnvicky
Nemoci soustavy



Mocové kameny — srazeni mineralnich latek v moci, nejcastéji v ledvinnych panvickach, mocovodech ¢i
méchyfi, blokuji odtok moci

Zanéty mocovych cest — pfitomnost bakterii, z andiniho otvoru se dostdvaji do mocové trubice az do ledvin,
tam se mnoZi a zpUsobuiji jeji zanét a nékdy az selhani

Rakovina kdze — ¢asto vznik z pigmentovych bunék, nadmérné davky UV zafeni mohou vyvolat zmény

v DNA melanocytd, které se zachou mnotZit a vyvolaji kozni nador



